
Grundkompetenzen Erwachsener

Weiterbildungstage für Kursleitende

weiterentwickeln.

Weiterbildung – Weiterbildungstage 



Grundkompetenzen 
Erwachsener

Weiterbildungstage für Kursleitende, die Bil-

dungsangebote und Trainingsprogramme im Be-

reich Grundkompetenzen im Lernsetting und am 

Arbeitsplatz anbieten. 

Fachpersonen erhalten in diesen Kurstagen eine 

umfassende Weiterbildung. Im Fokus stehen 

u. a. die eigene Rolle als Kursleiterin und Kurs-

leiter, wie auch die Fachdidaktik, die in der he-

terogenen Gruppe, u. a. an Fallbeispielen reflek-

tiert werden. In der Fachdidaktik wird auch auf 

Fragen aus der eigenen Praxis eingegangen, be-

währte und innovative Methoden in der Er-

wachsenenbildung vorgestellt und der Transfer 

in die Praxis begleitet. Eine Sequenz, die den 

Fokus auf Massnahmen zur Erreichung der Ziel-

gruppe legt, rundet die Weiterbildung ab. 



Nutzen und Zielgruppe

Nutzen

3 Sie vertiefen gezielt Kompetenzen  

(z. B. aus dem Bereich Sprache IKT). 

3 Sie hospitieren in bereits bestehenden 

Grundkompetenzen-Kursen 

3 Sie erarbeiten sich in der Kursgruppe, 

 begleitet von erfahrenen Kursleitenden, die 

theoretischen Grundlagen für Ihre Arbeit und 

bringen Ihre Kenntnisse auf den neusten 

Stand 

3 Sie tauschen sich aus mit anderen  

Kursleitenden und reflektieren mit den  

Kursleitenden Gelingensfaktoren

3 Sie reflektieren Ihre eigene Arbeit und  

erhalten Feedback 

3 Sie erhalten eine Teilnahmebestätigung  

einer Hochschule, Pädagogische Hochschule 

Luzern, für jedes absolvierte Kursmodul.

3 Alles in allem: Sie erhalten fundiertes Praxis-

wissen und den neusten Stand der Forschung 

in kurzer Zeit, modular und bedarfsgerecht 

Zielgruppe

Kursleitende aus dem Bereich Erwachsenenbil-

dung, Lehrpersonen, die in die Erwachsenen-

bildung einsteigen möchten, Teamleitende, Be-

rufsbildende, Trainer*innen, Pädagog*innen, 

Sozialpädagog*innen



Inhalt

Modul 1 
Basismodul

Qualifizierung für Fachpersonen, die Grundkompetenzen unterrichten 
(auch als Kurs für Einsteiger*innen geeignet) 
Aufbau eines Kompetenzprofils und Rollenverständnisses von Kursleitungen im Unterrichten 

heterogener Gruppen. Erlernt und erarbeitet wird ein Methodenkoffer für das  gelingende 

 Entwickeln und Durchführen von Lernsequenzen solcher Zielgruppen.

3  Montag, 04.11.2024: Theorietag, Pädagogische Hochschule Luzern, 9.00–17.00 Uhr 

3  Kosten: CHF 220.–

Modul 2
Aufbaumodul

Fachdidaktik Lesen, Schreiben, Sprache
Tag 1: Theorieblock Kompetenzentwicklung, Lektionenplanung, Lehrmittel zur Fachdidaktik 

GKE-Sprachförderung (Grundkompetenzen Erwachsener).

Tag 2: Workplace Übungen direkt mit heterogener Zielgruppe im Schulungsraum. 

3  Dienstag, 05.11.2024: Theorietag, Pädagogische Hochschule Luzern, 9.00–17.00 Uhr und  

 Mittwoch, 06.11.2024: Praxistag, MVI Training Uster, 9.00–16.00 Uhr

3  Kosten: CHF 440.–

Modul 3
Aufbaumodul

Fachdidaktik Alltagsmathematik und Haushaltsbudget
Tag 1: Theorieblock zu Kompetenzentwicklung, Lektionenplanung, Lehrmittel zur Fachdidaktik 

Mathematikförderung und Umgang mit Geld (Financial Literacy). 

Tag 2: Workplace Übungen direkt mit heterogener Zielgruppe im Schulungsraum. 

3  Donnerstag, 07.11.2024: Pädagogische Hochschule Luzern, 9.00–17.00 Uhr und 

 Freitag, 08.11.2024: Praxistag, MVI Training Uster, 9.00–16.00 Uhr

3  Kosten: CHF 440.–

Modul 4
Aufbaumodul

Fachdidaktik ICT Computer «Basis», Informations- und Kommunikationstechnik
Tag 1: Theorieblock Kompetenzentwicklung, Planung Lektionen, Lehrmittel zur Fachdidaktik ICT 

Computer «Basis». 

Tag 2: Workplace Übungen direkt mit heterogener Zielgruppe im Schulungsraum. 

3  Dienstag, 19.11.24: Theorietag, Pädagogische Hochschule Luzern, 9.00–17.00 Uhr und  

Mittwoch, 20.11.24: Praxisnachmittag/Abend MVI Training Uster 13.30–19.30 Uhr

3  Kosten: CHF 440.–

Wahlmodul Job-Coaching, Beruf, Arbeitsintegration 
Tag 1: Theorieblock Schweizerische Bildungslandschaft, Einfacharbeitsplätze, Job-Coaching,  

Bewerbungsprozess und Arbeitsbefähigung. 

3  Donnerstag, 21.11.2024: Theorietag, Pädagogische Hochschule Luzern, 8.30–16.00 Uhr 

3  Kosten: CHF 220.–

Modul 5
Kursabschluss

Abschluss mit Teilnahmebestätigung      
Lerntagebuch, Präsentationen einer selbst entwickelten Lernsequenz, Didaktik des Abschlusses             

Teilnahmebestätigung «Modul 1–5: Kursleitung im Bereich Grundkompetenzen Erwachsene» 

der Pädagogischen Hochschule Luzern bei Absolvierung der Kurse Nr.:  

94.01.01 / 94.02.01 / 94.03.01 / 94.04.01 / 94.06.01 / *Wahlmodul 94.05.01

Die Abgabe des geführten Lerntagebuches und die erfolgreiche Präsentation einer selbst 

 entwickelten Lernsequenz bilden den Leistungsnachweis.

3  Donnerstag, 05.12.2024: Abschlusstag, Pädagogische Hochschule Luzern, 9.00–17.00 Uhr

3  Kosten: CHF 220.– 



Organisation

Durchführungsorte

PH Luzern und MVI Training Uster

Zulassungsbedingungen

Kursleitende und Lernbegleitungen im Bereich 

Grundkompetenzen. Sprachniveau ab B1.

Kurssprache

Deutsch

Anmeldung und weitere Informationen 

Das Anmeldeformular finden Sie unter: 

3 www.phlu.ch/weiterbildung

Beschränkte Anzahl Teilnehmende. Anmeldun-

gen sind bis 07. Oktober 2024 möglich und wer-

den nach Eingangsdatum berücksichtigt.

3  Sekretariat 

Lara Achermann 

lara.achermann@phlu.ch 

T +41 (0)41 203 02 12 

weiterbildung@phlu.ch

Detaillierte Informationen zum Kursprogramm 

erhalten Sie von der Kursleiterin Evelyne Kneuss. 

3 Evelyne Kneuss

 evelyne.kneuss@phlu.ch

 Sekretariat T +41 (0)41 203 00 22

Anmeldeschluss

07. Oktober 2024

Stand August 2024
Änderungen vorbehalten



www.phlu.ch/weiterbildung

Sekretariat

Lara Achermann

lara.achermann@phlu.ch

T +41 (0)41 203 02 12

weiterbildung@phlu.ch

PH Luzern · Pädagogische Hochschule Luzern

Weiterbildung

Frohburgstrasse 3 · Postfach 535 · 6002 Luzern 

weiterbildung@phlu.ch · www.phlu.ch
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