
Kursangebot für Klassenassistenzen

weiterentwickeln.

Weiterbildung und Dienstleistungen — Volksschule



Einführungskurse

Die Kurse vermitteln Grundlagenwissen und 
Handlungskompetenzen für Klassenassistenzen.
3	Kursnummern Kindergarten und Primarstufe: 

65.10.01, 65.10.02, 65.10.03
3	Kursnummer 5. Primar- bis 3. Sekundarstufe: 

65.11.01

«Das machst du prima!» –  
Feedback in der Zusammenarbeit

Ein Abend für Klassenassistenzen und alle,  
die mit Klassenassistenzen zusammenarbeiten 

3	Zielgruppe: Klassenassistenzen, SHP,  
Lehrpersonen usw.
3	Kursnummer: 65.12.01

Praxisgruppe Klassenassistenz

Innerhalb von 4 bis 6 Gruppentreffen werden In-
halte nach den Bedürfnissen der Teilnehmenden 
behandelt.
3	Kursnummer: 31.52.01

Vertiefungskurse für Klassenassistenzen*

Mit Feedback Lernprozesse unterstützen

3	Zielgruppe: Klassenassistenzen 
3	Kursnummer: 65.13.01

Begleitung von Schüler*innen mit besonderen  
Bedürfnisse

3	Zielgruppe: Klassenassistenzen
3	Kursnummer: 65.14.01

Als Klassenassistenz Schüler*innen mit kognitiver 
Beeinträchtigung begleiten

3	Zielgruppe: Klassenassistenzen
3	Kursnummer: 65.15.01

Resilienz stärken für Klassenassistenzen

3	Zielgruppe: Klassenassistenzen
3	Kursnummer: 65.16.01

Für alle Kurse ist eine Anstellung als Klassen
assistenz erforderlich. 

*  �vorausgesetzt ist ein absolvierter Einführungskurs  
für Klassenassistenzen

Kursangebot für Klassenassistenzen

Schuljahr 2025/26

Zum Kursangebot

https://www.phlu.ch/weiterbildung/fokusseiten/klassenassistenzen.html


Kursnummer Anlassbezeichnung

21.01.01 3	Wirkungsvoll sprechen 1

21.02.01 3	Grundkurs: Einführung in die «Gewaltfreie Kommunikation  
nach Marshall B. Rosenberg»

21.03.21 3	Kommunikationsspiele

22.01.01 3	Teamresilienz – mehr als resiliente Lehrpersonen (reiner Holkurs)

22.02.01 3	Gemeinsam stark – durch kooperative Zusammenarbeit

35.01.01 3	Psychische Gesundheit für Schüler*innen mit Positive Education

35.03.01 3	Palmenstrand to go! Atem, Qi Gong, Yoga Nidra (Body Scan, Tiefenentspannung)

35.05.01 3	Achtsamkeitspraxis für Lehrpersonen und ihre Klassen – Wohlbefinden & positives 
Klassenklima fördern

35.06.01 3	Probleme und Krisen im Klassenzimmer? Psychische Gesundheit unterstützen!

36.01.01 3	Neue Methoden für Selbst- und Teamorganisation in Lehrberufen

41.01.01 3	Queer durch den Schulalltag

41.02.01 3	Der «Sichere Ort»: Hilfreiches aus der Traumapädagogik

41.06.01 3	Essstörungen bei Kindern und Jugendlichen

41.07.01 3	Hochsensible/hochsensitive Lernende erkennen, verstehen und begleiten

41.08.01 3	Online-Themenabend: Hochsensible/hochsensitive Lernende verstehen und begleiten 
(Mehrfachdurchführung)

41.09.01 3	Emotionsregulation – leichter gesagt, als getan …

41.12.01 3	Ein Kind mit Autismus in meiner Klasse – Chancen und Herausforderungen;  
Einblick in die Praxis

41.15.01 3	Herausforderndes Verhalten bei Intelligenzminderung besser verstehen (SEED-2)

41.16.01 3	Fachreferat: «Autismus verstehen – eine Grundlage der schulischen Förderung von 
Lernenden im Autismus-Spektrum»

41.17.01 3	Beziehungsorientiert und wirksam mit auffälligem Verhalten umgehen: Banking 
Time und IBF

41.21.01 3	Unterstützte Kommunikation in Theorie und Praxis inkl. Einführung in die  
PORTA-Gebärden (Zyklus 1 und 2)

42.03.01 3	Der lösungsorientierte Ansatz als Hilfe im Umgang mit schwierigem Verhalten

42.04.01 3	Weg von der Methode «Strafen und Belohnen» – wie Sie Ihre Lernenden wirklich 
fördern

42.05.01 3	Achtsamkeit mit Kindern leben und weitergeben

42.06.01 3	Klassenrat: Dreh- und Angelpunkt lebendiger Partizipation (reiner Holkurs)

42.07.01 3	Kick-off-Veranstaltung – Konzept und Haltung der «Neuen Autorität»

Weiterbildungskurse Volksschule

Folgende Weiterbildungskurse sind auch für Klassenassistenzen offen.

Anmeldung: www.phlu.ch/weiterbildung



Kursnummer Anlassbezeichnung

42.08.01 3	«Neue Autorität»: Fokusthema «Beziehung und Bindung»

42.09.01 3	«Neue Autorität»: Fokusthema «Präsenz» und «wachsame Sorge»

51.07.01 3	Das isch mer wichtig! – Starke Kinder durch Erziehung zum Selbstwert – Transferkurs

51.08.01 3	Growth Mindset – mit Wachstumsdenken zum Lernerfolg

51.17.01 3	Underachievement/Minderleistung: Was tun, wenn ein Kind sein Potenzial nicht nutzt?

52.06.01 3	Entspannungsmomente für Klassen (Zyklus 1)

52.08.01 3	Bewegtes Lernen: Mit Körperübungen Blockaden lösen und Konzentration fördern

52.12.01 3	Montessoripädagogik in die Lernumgebung einbeziehen (Zyklus 1)

52.20.01 3	«Ich weiss, dass ich das kann» – Selbstwirksamkeit bei Kindern fördern

52.21.01 3	Selbstbestimmt kompetent werden oder wie wir unsere Schüler*innen fit für die 
Zukunft machen (reiner Holkurs)

52.25.01 3	Mathematische Sprachentwicklung im Unterricht fördern (Zyklus 1)

52.27.01 3	Sprache lernen ein Kinderspiel? Alltagsintegrierte Sprachförderung im Kindergarten

52.31.01 3	Konzentrations- und Wahrnehmungsspiele für Gruppen (Zyklus 1)

61.02.01 3	«Bildungs- und Förderprozess im Bereich kognitive Entwicklung»: Jahresbegleitung

61.06.01 3	Lernen durch Bewegung mit der Evolutionspädagogik – Hirnforschung praktisch  
im Schulalltag einsetzen (Zyklus 1 und 2)

61.08.01 3	Zusammenarbeit gestalten – Klassenlehrperson, SHP und Klassenassistenz in  
der Regelschule

65.03.01 3	Treffpunkt für Mitarbeitende TGS/SEB und Klassenassistenzen

65.04.01 3	Lernen endet nie: Herausfordernde Situationen im Betreuungsalltag

65.05.01 3	chili – das Konflikttraining / Einführungskurs 

65.06.01 3	Starke Betreuungspersonen – starke Kinder (reiner Holkurs)

75.03.01 3	Essbare Pflanzen, Heilpflanzen

80.01.01 3	Zeichenfreude – 1. bis 4. Klasse

82.06.01 3	Gitarre – Liedbegleitung Grundlagenkurs

83.05.01 3	«bewegt und selbstsicher» – Psychomotorik und Bewegungsförderung in der  
Eingangsstufe (Zyklus 1)

95.01.01 3	Vortragswerkstatt: Eine kleine Philosophie der «Chance» und was Bildung mit 
Chancen zu tun hat

95.02.01 3	Vortragswerkstatt: Schulen für alle – Chancen und Zukunftsfähigkeit als  
bildungspolitisches Programm

95.03.01 3	Vortragswerkstatt: Chancen schaffen in Zeiten der Chancenungleichheit – Fakten 
und Projekte

95.04.01 3	Vortragswerkstatt: Chancen ergreifen – von Coaching und Befähigung

Anmeldung: www.phlu.ch/weiterbildung
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